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A N I M A T E U R
D ' A T E L I E R S
D ' É C R I T U R E

D I P L Ô M E  U N I V E R S I T A I R E



DU AAE

Présentation & objectifs

le suivi complet du DU en 1 an (enseignements, rédaction
et soutenance du mémoire) ; 
le suivi progressif du DU par capitalisation des Modules
puis rédaction et soutenance du mémoire, en 2, 3 ou 4
ans ; 
le suivi autonome (mais nécessairement chronologique
ou simultané) de 1, 2 voire 3 modules, sans perspective
diplômante (pas de mémoire).

Le Diplôme Universitaire Animateur d'Ateliers d’Écriture est
une formation universitaire pionnière dans la formation à
l’animation d’AE, qui existe depuis 1998.
 
Soutenue par le pôle «  Livre & Lecture  » de la DRAC, la
formation s’est construite depuis plus de 20 ans en
partenariat avec de très nombreux professionnels, afin de
répondre à la demande de formation et d’échanges émanant
de praticiens inscrits dans des cadres professionnels (mais
aussi associatifs, géographiques…) variés, dont la conduite
d’ateliers d’écriture répond à des enjeux multiples et
s’adresse à des publics différents.
 
Formation diplômante reconnue, elle vise à permettre aux
personnes animant des ateliers d’écriture et conduisant des
projets dans ce domaine de se rencontrer pour échanger, de
se former et de se qualifier, en analysant et enrichissant
leurs pratiques au contact d’enseignants-chercheurs de
diverses disciplines, de professionnels et d’écrivains, tous
diversement engagés dans l’animation d’ateliers d’écriture et
plus largement dans les champs pédagogique, social,
artistique et culturel.
 
Ce Diplôme Universitaire propose désormais trois
modalités de suivi : 

 
N.B. Les UE 1, 2 et 3 dans le cadre du DU sont appelées "Modules 1, 2 et
3" dans le cadre d'un suivi autonome ou en vue de la capitalisation. L'UE
4 est spécifique au DU. 



CONDITIONS D'ACCÈS
pour le DU complet

PRÉ-REQUIS  : BAC+2 
OU expérience professionnelle dans le domaine,
reconnue par le jury de recrutement

Sélection sur dossier 
suivie d'une audition 

Avoir une expérience d'animation d'AE
antérieure à la formation obligatoire

Avoir une expérience d'animation d'AE
dans une structure obligatoire pendant la formation
(Stage conventionné pendant le DU ; stage conseillé pour le module 1 et
obligatoire pour les modules 2 et 3 : possibilité de conventions)

TEMPORALITÉ

Durée de la formation :  1 an

204 heures de cours et séminaire

60 heures minimum de stage pratique conventionné

2 sessions de soutenances : mi-juin ou mi-septembre

(Dossier de candidature à télécharger ICI)

https://www.univ-montp3.fr/fr/node/106622


INTERVENANTS & PUBLICS

Nos intervenants
Universitaires, professionnels et écrivains
engagés de longue date dans l’Animation
d'Ateliers d'Écriture (AAE) interviennent dans
une optique pluridisciplinaire (à la fois
pratique et théorique) afin de penser, étayer
et mettre en perspective les dispositifs et
enjeux complexes en jeu en Ateliers d'Écriture
(AE).

Pour quel public ?
Nos formations à l'animation s’adressent à
des publics variés  : animateurs
d’associations  ; personnels des milieux
psychiatrique et rééducatif  ; soignants  ;
travailleurs sociaux ; formateurs s’adressant à
des publics en insertion  ; formateurs en
instituts de formation  ; personnels de
l’Éducation Nationale, du secteur de la petite
enfance, du milieu carcéral  ; médiateurs
culturels  ; bibliothécaires  ; éditeurs  ;
libraires ; journalistes ; écrivains ; comédiens ;
artistes ; conteurs…



PROGRAMME DES ENSEIGNEMENTS (DU AAE)

UE 1 : "Cadres et enjeux" (60 h)
Définir et expérimenter le cadre et les objectifs d’un AE ;

travailler les enjeux (professionnels, institutionnels,
pédagogiques personnels…) liés à la mise en place de tels
dispositifs ; rencontrer-échanger avec des professionnels-

animateurs intervenant dans différents milieux.

UE 2 : "Postures et pratiques" (48 h) 
Expérimenter et analyser des pratiques diverses

d’animation d’AE ; apprendre à construire et analyser ses
propres pratiques pédagogiques-professionnelles (la

proposition ; les retours) ; interroger et affiner sa posture
d’animateur ; rencontrer-échanger avec des professionnels-

animateurs intervenant dans différents milieux.

UE 3 : "Réflexivité et professionnalisation" (48 h)
  Mettre en place une dynamique réflexive de long terme

sur ses pratiques et sa démarche   professionnelle ;
s’inscrire dans des réseaux ; inscrire l’AAE dans une

dynamique collaborative ; construire, affermir ou
développer son projet   professionnel ; rencontrer et

échanger avec des   professionnels-animateurs
intervenant dans différents milieux.

UE  4 : "Accompagnement au mémoire et suivi de
stage" (48 h)

Analyser dans la diachronie : le cadre / le public / les
modalités / les enjeux (personnels, institutionnels…) du
(ou des) lieu(x) de stage ; définir sa problématique de
mémoire en lien avec le(s) stage(s) conventionné(s) ;
construire et rédiger selon les normes un mémoire

universitaire-professionnel entre références théoriques,
analyses de pratiques, posture réflexive et dynamique

auto-poïétique.

Stage conventionné (60 heures minimum)
Effectuer 60 heures minimum d’animation d’AE dans une
ou plusieurs structures de son choix, dont au moins un

atelier régulier avec un même groupe pendant l’année de
formation.
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En formation continue exclusivement

Présentiel  uniquement

Formation organisée en alternance

Le DU peut être suivi  en 1 an ou par
capital isation des Modules

M O D A L I T É S  D E
F O R M A T I O N

 

 

 

 

Salariés f inancés  :  

Salariés f inançant
individuel lement,  CPF,  CFP,
autoentrepreneurs :  

Demandeurs d ’emploi ,  retraités :

T A R I F S  d u  D U  
 

5.000€
 

3.000€
 

2.500€

https://www.univ-montp3.fr/fr/formation/formation-continue-sufco


A N I M A T I O N  
D ’ A T E L I E R S  D ’ É C R I T U R E

«   C A D R E S  &  E N J E U X   »
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Formation qualifiante visant à poser/interroger les cadres et les enjeux de
l’animation d’ateliers d’écriture pour un public d’animateurs soit novice, soit
peu expérimenté, soit désireux de réfléchir à des pratiques déjà avérées, de les
mettre en perspective et de les enrichir.

Formation qualifiante visant à accompagner et soutenir les animateurs dans la
mise en place et la conduite de leurs ateliers, quels que soient le contexte, le
public et les objectifs des dispositifs élaborés.

Formation qualifiante visant à engager une réflexion pluridisciplinaire sur les
ateliers d’écriture afin d’en aborder les multiples enjeux.

Formation qualifiante visant à offrir une formation courte, mais diversifiée,
cohérente et structurante pour les praticiens, qui permette de s’approprier des
outils de travail et d’analyse, et de s’engager, quelle que soit son expérience
d’animation antérieure, dans une démarche constructive et réflexive.

 

 

 

P U B L I C S
Toute personne intéressée par les ateliers d’écriture, tant d’un point de vue
personnel que professionnel.
 
Le module "Cadres & Enjeux" peut être suivi de façon autonome ou constituer un
préalable à une inscription ultérieure au DU. 
 
Il n’est pas nécessaire, par ailleurs, d’avoir un projet construit autour de l’animation
d’ateliers d’écriture pour intégrer la formation, ni d'avoir une expérience antérieure
d'animation d'ateliers d'écriture. Il est toutefois fortement conseillé d'animer
pendant l'année.

O B J E C T I F S



Pas de prérequis
Pas de validation des acquis
Sélection sur dossier
Animation d’AE pendant la
formation vivement  conseillée
Participation à des AE en dehors de la
formation vivement conseillée

Issus de champs professionnels différents, les
intervenants (enseignants-chercheurs,
formateurs, professionnels, écrivains)  sont tous
engagés de longue date dans l’animation d’AE,
la réflexion de ses pratiques et de ses enjeux.

60 heures de cours réparties en 4 sessions
dont 2 jours (12 heures) de séminaire et
bilan, communs aux 3 modules
Possibilité de suivre les modules 2 et 3 en
parallèle

"CHAPÔ"
SUPPLÉMENTAIRE

CONDITIONS D'ACCÈS

INTERVENANTS

DURÉE

TARIFS
Salariés financés : 20€ / heure
Salariés finançant individuellement, CPF, CFP,
autoentrepreneurs .. : 15€ / heure 
Demandeurs d’emploi, retraités : 10€ / heure

Du 06/10/2020 au 28/05/2021
DATES PRÉVISIONNELLES

1ère session : au plus tard le 17/07/2020 
2ème session sous réserve de places disponibles

DATE LIMITE DE CANDIDATURE

Dossier de candidature à télécharger ICI

https://www.univ-montp3.fr/fr/node/106622


Contenus des enseignements
Ateliers d’écriture didactiques : cadres  et enjeux
Cadres historique et épistémologique de l’atelier
Pédagogie d’un atelier d’écriture  : espace, temps, organisation d’un atelier,
fonctions de l’animateur
L’atelier d’écriture et ses enjeux  : littéraires, thérapeutiques, socio-
politiques…
Écriture et oralité : enjeux de la voix haute en atelier d’écriture
Gestion et animation des groupes : cadres et enjeux
Création et enjeux inconscients

Conduite d’un atelier d’écriture : angles d'approche
Raisons et modalités du dispositif
Cadres et enjeux à court, moyen ou long terme
Élaboration et mise en place du projet
Engagement dans une démarche réflexive

Approches didactiques, pédagogiques et théoriques

Rencontres avec des écrivains-animateurs et des professionnels du champ
culturel et artistique en lien avec l’AAE

 

 

 

 
N.B. Selon les années et les opportunités d'interventions ponctuelles (résidences d'auteurs,
invitations), contenus et approches peuvent être légèrement modifiés.
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MODULE 2

A N I M A T I O N  D ' A T E L I E R S  D ' É C R I T U R E  
" P O S T U R E S  &  P R A T I Q U E S "



Formation qualifiante visant à approfondir et diversifier les approches
théoriques et pragmatiques à l’animation d’ateliers d’écriture engagées dans le
Module 1. 

Formation qualifiante visant à poursuivre la réflexion pluridisciplinaire sur les
enjeux à l’œuvre en atelier.

Formation qualifiante visant à enrichir et affiner ses pratiques d’animation
(contenus et conduite de l’atelier ; posture et éthique de l’animateur).

Formation qualifiante visant à s’engager dans un travail d’analyse de ses
pratiques professionnelles.

 

 

 

P U B L I C S
Toute personne intéressée par les ateliers d’écriture et leur animation, d’un point
de vue tant personnel que professionnel, qui souhaite approfondir la réflexion sur
ses pratiques.

O B J E C T I F S



Module 1 « Cadres & enjeux » validé
antérieurement OU suivi en parallèle
Pas de validation d’acquis
Sélection sur dossier
Animation d’AE dans une structure
obligatoire pendant la formation

Issus de champs professionnels différents, les
intervenants (enseignants-chercheurs,
formateurs, professionnels, écrivains)  sont tous
engagés de longue date dans l’animation d’AE,
la réflexion de ses pratiques et de ses enjeux.

48 heures de cours réparties en 3 sessions
de 2 ou 3 jours sur l’année universitaire.
2 jours (12 heures) de séminaire et bilan,
communs aux 3 modules. Si le module est
suivi exclusivement, ces 12h s'ajoutent aux
48h de cours.
Possibilité de suivre les modules 1 et 3 en
parallèle

"CHAPÔ"
SUPPLÉMENTAIRE

CONDITIONS D'ACCÈS

INTERVENANTS

DURÉE

TARIFS
Salariés financés : 20€ / heure
Salariés finançant individuellement, CPF, CFP,
autoentrepreneurs .. : 15€ / heure 
Demandeurs d’emploi, retraités : 10€ / heure

Du 03/11/2020 au 28/05/2021
DATES PRÉVISIONNELLES

1ère session : au plus tard le 17/07/2020 
2ème session sous réserve de places disponibles

DATE LIMITE DE CANDIDATURE

Dossier de candidature à télécharger ICI

https://www.univ-montp3.fr/fr/node/106622


Contenus des enseignements
Ateliers d’écriture didactiques : conception et conduite d’un dispositif sur le
long terme (pratiques et postures)
Pédagogie d’un atelier d’écriture : fabrique des propositions et pratique des
retours
Analyse des pratiques professionnelles
Atelier d’écriture et littérature
Atelier d’écriture et numérique
Atelier d’écriture et génétique des textes
Écriture et oralité : écriture et voix haute
Atelier d’écriture et traduction créative
Gestion et animation des groupes : postures et pratiques

Conduite d’un Atelier d'Écriture : angles d'approche
Mises en situation
Conception 
Élaboration et analyse des dispositifs et contenus d’animation

Apports théoriques et analyses pratiques visant à alimenter la démarche
réflexive sur la posture et l’éthique de l’animateur

Rencontres avec des écrivains-animateurs et des professionnels du champ
culturel et artistique en lien avec l’AAE

 

 

 

 
N.B. Selon les années et les opportunités d'interventions ponctuelles (résidences d'auteurs,
invitations), contenus et approches peuvent être légèrement modifiés.
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MODULE 3
A n i m a t i o n  d ' A t e l i e r s

d ' É c r i t u r e

" R é f l e x i v i t é  &
p r o f e s s i o n n a l i s a t i o n "



Formation qualifiante visant à approfondir et compléter les approches
théoriques et pragmatiques à l’animation d’ateliers d’écriture engagées dans
les Modules 1 et 2.

Formation qualifiante visant à enrichir et diversifier les pratiques
professionnelles, à développer leurs analyses et la capacité autoréflexive de
l’animateur.

Formation qualifiante visant à accompagner les praticiens dans une démarche
professionnelle de long terme.

Formation qualifiante visant à inscrire la pratique et sa réflexion dans des
réseaux professionnels.

 

 

 

P U B L I C S
Toute personne intéressée par les ateliers d’écriture et leur animation, d’un point
de vue tant personnel que professionnel, qui souhaite approfondir la réflexion sur
ses pratiques et s'engager dans la voie de la professionnalisation.

O B J E C T I F S



Module 1 : « Cadres & enjeux » et Module 2 :
« Postures & Pratiques » validés antérieurement
OU suivis en parallèle
Pas de validation d’acquis
Animation antérieure à la formation d’AE
obligatoire
Sélection sur dossier puis entretien
téléphonique 
 Animation d’AE dans une structure obligatoire
pendant la formation

Issus de champs professionnels différents, les
intervenants (enseignants-chercheurs,
formateurs, professionnels, écrivains)  sont tous
engagés de longue date dans l’animation d’AE,
la réflexion de ses pratiques et de ses enjeux.

48 heures de cours réparties en 3 sessions
de 2 ou 3 jours sur l’année universitaire.
2 jours (12 heures) de séminaire et bilan,
communs aux 3 modules. Si le module est
suivi exclusivement, ces 12h s'ajoutent aux
48h de cours.

"CHAPÔ"
SUPPLÉMENTAIRE

CONDITIONS D'ACCÈS

INTERVENANTS

DURÉE

TARIFS
Salariés financés : 20€ / heure
Salariés finançant individuellement, CPF, CFP,
autoentrepreneurs .. : 15€ / heure 
Demandeurs d’emploi, retraités : 10€ / heure

Du 17/11/2020 au 28/05/2021
DATES PRÉVISIONNELLES

1ère session : au plus tard le 17/07/2020 
2ème session sous réserve de places disponibles

DATE LIMITE DE CANDIDATURE

Dossier de candidature à télécharger ICI

https://www.univ-montp3.fr/fr/node/106622


Contenus des enseignements
Ateliers d’écriture didactiques  : mises en situation avec des animateurs
récurrents et ponctuels aux pratiques diversifiées
Pédagogie d’un atelier d’écriture  : travail approfondi sur l’élaboration des
propositions, les pratiques de retours, la valorisation de l’atelier
Analyse des pratiques pédagogiques et professionnelles
Atelier d’écriture et numérique
Atelier d’écriture et littérature ; atelier d’écriture et philosophie
Pratiques d’écriture et de réécriture
Pratiques d’écriture et de lecture
Gestion et animation des groupes sur le long terme ; éthique de l’animateur
Projet professionnel  : rencontres avec des professionnels et analyse
contextuelle de l’atelier

Conduite d’un atelier : angles d'approche
Mises en situation
Conception
Élaboration et analyse des dispositifs et contenus d’animation
(approfondissement)

Approche pragmatique  : insertion de l’AE dans son environnement (social,
professionnel, culturel…), analyse des publics…

Apports théoriques et analyses pratiques visant à alimenter la démarche
autoréflexive sur les pratiques d’animation et l’éthique de l’animateur.

Rencontres avec des écrivains-animateurs et des professionnels du champ
culturel et artistique en lien avec l’AAE

 

 

 

 

 
N.B. Selon les années et les opportunités d'interventions ponctuelles (résidences d'auteurs,
invitations), contenus et approches peuvent être légèrement modifiés.
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Pour toute information concernant les dispositifs de formation et les tarifs, s’adresser à :
Élisabeth MERLIN

Tél. : +33(0)4 67 14 55 60
du.fc@univ-montp3.fr

 
Pour toute information concernant les contenus pédagogiques et le déroulement des formations,

s’adresser à :
Marie JOQUEVIEL-BOURJEA

marie.bourjea@univ-montp3.fr

ANIMATION
D'ATELIERS
D'ÉCRITURE

Un l ivret  complet  du Dip lôme Univers i ta i re

SERV ICE  UNIVERS ITA IRE  DE  FORMATION CONTINUE
ROUTE  DE  MENDE  -  BÂT  B  -  4ÈME ÉTAGE
34199  MONTPELL IER  CEDEX  05

https://www.univ-montp3.fr/fr/formation/formation-continue-sufco

